
Conférence-atelier sur le thème :

 « Objectifs et Motivation »
Pour avancer dans la vie, 
nous avons besoin 
d'objectifs, de buts à 
atteindre.

Quels sont vos objectifs ?

Comment formuler un 
objectif pour lui donner 
toute sa puissance et se 
donner des chances de le 
réussir ?

La motivation, c'est 
l'énergie qui permet 
d'avancer vers notre but, 
vers nos objectifs.

Comment vous motivez-
vous ?

Nous aborderons 
certaines techniques 
pour nous donner de la 
motivation.

Amenez vos amis, venez partager ce moment.
Participation financière libre.

Patrick Courtois
Maître praticien certifié en Programmation Neuro-Linguistique

Tél : 06 37 40 49 67

La conférence-atelier a lieu au Jardin, centre de thérapie 
biodynamique, Avenue du pont Trinquat à Montpellier.

Prendre sortie 30 Montpellier Sud – Autoroute A9.

Au rond-point de Près d’Arènes, 1ère sortie vers Montpellier centre, avenue de Palavas.

Prendre 2ème feu à droite (400 m après le rond-point) chemin de Moularès.

Au 3ème feu, tournez à droite, avenue du Pont Trinquat (direction « Service des douanes »).

Le Centre se trouve à 200m sur votre gauche, une pancarte « le jardin » vous est indiquée.
Pour vous garer, allez jusqu’au bout du chemin en passant devant le centre.

Plus  d'informations  sur  www.le-genie-est-en-toi.org à  la  rubrique 
« Conférences-Ateliers »

http://www.le-genie-est-en-toi.org/

